
メインセットかデリセットをお選びください。1

カレー

デリを3品、または4品お選びください。
メインセットの方はお好きなメインを1品お選びください。

写真は「選べるメインと4品デリセット」の盛り付け例です

白米か古代米をお選び頂けます。※味噌汁がセットです。

消費税込900円

消費税込900円

バターチキンカレー （デリ1品付き）
Butter Chicken Curry

無印良品で人気のバターチキンカレーです。
ギー（バターオイル）を使いカスリメティの香りを生かしました。

ジビエカレー （デリ1品付き）
Game Meat Curry

猪肉と豚肉のキーマカレーです。スパイスをきかせた辛口です。

カレー

ご飯をお選びください3

お好きなデリをお選びください ごはん・味噌汁
おかわり
自由です

2

お食事 ご注文方法

さらにお得

コーヒー・紅茶（ホット・アイス） 
黒豆茶・ルイボスティー（ホット）

チーズケーキ ハーフサイズ

選べるデリセット

3品  　 消費税込900円

4品   消費税込1,000円

メイン＋3品   消費税込1,100円

メイン＋4品   消費税込1,200円

選べるメインとデリセット

Three /Four kinds of Deli Set

Main Dish & Three /Four kinds of Deli Set

消費税込200円 消費税込250円 消費税込400円

お得なセットをご利用頂けます

＋20円
世界のこどもに

1食分の給食を届けます

セットデザート
ドリンク&
デザートセット

セットドリンク



メイン

唐揚げスイートチリ
マヨネーズ
Fried Chicken with Chili Sauce

人気
No.2

レバーとこんにゃくの
からしマヨネーズ和え
Chicken Liver & Konnyaku 
with Mustard Sauce

地元農家さんの季節の
リーフとひじきのサラダ
Japanese Style Hijiki Seaweed 
Salad

人気
No.1

人気
No.3

デリ

春のおすすめデリ

ジューシーな味わいのむね肉の
から揚げです。Café&Mealの人気
の定番デリです。

春のおすすめデリ

かぼちゃの
ココナッツカレー和え
Roasted Pumpkin Dressed 
with Coconut Curry Sauce

ローストしたかぼちゃを、
やさしい甘さのココナッツカレー
で和えました。

レバーとこんにゃくをからし
マヨネーズで和えました。
Café&Mealの人気No1のデリです。

堺市エコ部長の小松菜やしろ菜、
和泉市の中島さんのリーフミックス
などをひじきと和えて仕上げました。

　

Milk Kuzumochi with Brown 
Sugar Syrup and Soybeen Flour

やさしい甘さともっちり食感が特長
のミルクくずもちに、きなことコクの
ある黒蜜をかけました。

大阪府西成区の「よろしい茸」を
たっぷり使用し、甘酢タレを絡め、
ごはんにも合うサラダにしあげました。

春のキャベツとゆで卵
のシーザーサラダ
Spring Cabbage and 
Boiled egg Caesar Salad

蒸した旬のキャベツとゆで卵を
シーザードレッシングで
仕上げました。

ミルクくずもち
黒みつきなこ

レンコンと海老の
はさみ揚げ 煎茶あんかけ
Deep-fried Lotus Root and 
Shrimp Scissors Sencha Ankake

茶寮つぼ市製茶本舗の煎茶を
天ぷら粉とあんに加え､お茶を
感じる一品に仕あげました。

大豆ミートと
折れアスパラの甘酢炒め
Sweet and Sour Pork with Soy Meat and Broken 
Asparagus
選別機に入れる際に折れたり大きく成長しすぎたアスパラを店内でカットし
食物繊維やたんぱく質が豊富な大豆ミートと合わせ甘酢あんで仕あげました。

マヒマヒと
カラフル大根の煎茶サラダ
Mahi-mahi and Colorful Radish Sencha Salad
茶寮つぼ市製茶本舗の煎茶をドレッシングに加え、茶葉をそのまま
食べるサラダに仕あげました。

北花田
限定

北花田
限定

北花田
限定




