
産地 生産者 品名

鹿児島県

兵庫県

ザイオンファーム or

サンサンクラブ
玉ねぎ

ニュージー

ランド

丸タ田中青果加工

株式会社
キウイ

※産地・生産者さまは入荷状況により変更になる可能性がございます。

三重県

滋賀県

木村ファーム or

minamo no hatake
トマト

坂ノ途中の大玉トマトは、昔ながらのさっぱりとしたあじわいが

特徴！玉ねぎを粗みじん切りにして水でさらし、麺つゆ+オリーブオ

イル+レモン汁を合わせて玉ねぎとあわせ、カットしたトマトの上に

たっぷりかけて食べるのが簡単で美味しくおススメです♪

最近取扱いの始まったキウイです。

スタッフで試食して大人気でした♪かたい場合は常温で追熟してから

お召し上がりくださいませ。

おだやかな酸味と甘みのバランスがちょうど良いですよ。

熊本県
グリーンファーム

矢部さん

ジャガイモの

　　　盛り合わせ

色んな品種があるジャガイモ。坂ノ途中の農家さんは、聞いたこと

のないような面白い品種も作っています！

さんじゅう丸・デストロイヤー・出島・ドラゴンレッドなどなど…

今回どの種類が届くかはお楽しみに♪

ぜひ食べ比べてみてくださいね。

いくつあっても嬉しい定番のお野菜。

すこしみずみずしさもある今の時期の玉ねぎをお楽しみください♪

高知県

徳島県

徳弘さん or

トラスト
オクラ

オクラってなんでこんなに美味しいんでしょう…

坂ノ途中に入社して、以前よりもさらに好きになったお野菜のひとつ

です。筋張らないうちに、早めに食べるのがおススメです。

そして茹でるより、断然焼いて食べる派の今井です。

こんがり網で焼いて、お塩をパラパラとかけてみてくださいね。

奈良県 ひらひら農園 とうもろこし

先々週に1回お届けしたトウモロコシ。

もう1度お届けできると思っていませんでした。それくらい、農薬や

化学肥料を使用せずに栽培することが難しいお野菜なんです。

粒がぎっしり詰まっていて、とても立派です。

ご飯と一緒に炊くのもおススメですよ。

大分県 青井農園 すずかぼちゃ

生で食べるカボチャです！皮もわたも種も柔らか、丸ごとどうぞ。

スライスしてサラダにのせたり浅漬けやピクルスにしたり、ごま油と

お塩で和えるだけでも美味しいです。キュウリのようなパリッと感に

ほのかなカボチャの甘い風味があります。

こんにちは！坂ノ途中の今井です。

この度は坂ノ途中のお野菜セットをご注文いただきありがとうございます。

雨の日が続き、ズッキーニなどは受粉ができず、収穫見込みがあったものの欠品が続いたりと

お野菜にとっては不安定な梅雨の時期がやってきました。

今回はそんな厳しい状況の中で、農家さんが大切に守り抜いたお野菜たちです。

お野菜コメント

徳島県 トラスト 枝豆

膨らみ始めの少し小ぶりな枝豆です。

旬の走りの頃にしか味わえない、柔らかくて繊細な味をお楽しみ

ください。

※サヤが黒っぽくなっている場合がありますが、雨が続いてサヤに水

分が多く含まれてしまったためです。中のマメは問題なくお召し上が

りいただけますのでご安心くださいませ。


